
２０２３年５月 

正会員の皆さま 

（一社）京都府自閉症協会 幼児学齢部 

（３歳～高校３年生） 

 

幼児学齢部では幼児から高校３年までのお子さんをお持ちの保護者を対象に学習会を行っています。 

今年度も専門家のお話や施設見学などの企画をしております。テーマに沿って保護者同士の情報交

換や交流を深めながら役立つ知識を一緒に学びましょう。そして仲間を作りましょう！ 

今年度もたくさんのご参加をお待ちしています。 

 

 

 

 

≪年間予定≫全４回予定 

回 日時 場所 内容 

 

 

 １ 

 

 

６月１２日（月） 

１０：３０～１２：３０ 

 

 

京都府自閉症協会

事務所 

 

「知ることで不安が減る！子育ては性教育から」 

講師：平木真由美氏 

思春期を迎えた年頃の子どもにはもちろん、低年齢の子どもに

も大切な「性」についての講演です。早すぎる、遅すぎるという

ことはありません。正しく「知る」ことが「安心」の子育てにつな

がります。 

 

 

 ２ 

 

１０月中 

※日程未定 

１１時ごろから約２

時間 

社会福祉法人 

京都ライフサポート

協会「あん’ず三山

木」 

施設見学 

グループホーム「あん’ず三山木」の見学と説明、 

「障がい者生活支援センター あん」のお話も伺います。 

 

 ３ 

 

１１月中 

※日程未定 

１０：３０～１２：３０ 

 

東山いきいき市民活

動センター 和室 

 

「日々の疲れを解消したい！リラックスマッサージ体験」 

講師：山口友紀子氏 

対象：全会員向け 

  

 ４ 

 

２月中 

※日程未定 

１１：３０～１３：３０ 

 ランチを楽しみながらこの一年間を振り返りましょう。 

 

 

 

 

～裏面もご覧ください～ 



申込方法 メールにて件名を「学習会メンバー申し込み」にして下記①～⑤をご記入の上お送りください。 

E-mail：askyoto@shirt.ocn.ne.jp （京都府自閉症協会） 
① 保護者氏名、ふりがな 

② お子さまの氏名、ふりがな、学年、年齢、性別 

③ 住所      ④携帯電話番号     ⑤第 1回の出欠 

 

※年間を通じてのメンバー募集です。回毎の申し込みもその都度可能ですが、定員がありますので、メンバー優

先とさせていただきます。 

※日程が未定のところは、決まり次第チラシ、ホームページ、メーリングリストなどでお知らせいたします。 

※申込締め切りは各学習会開催日の約一週間前になります。ご了承ください。 

   なお、第１回の申し込み締め切りは 6月５日（月）とさせていただきます。 

 

京都府自閉症協会事務所へのアクセス  

 

◆地下鉄東西線 二条城前駅（１番出口） 

徒歩１５分   

◆市バス「堀川丸太町」バス停より徒歩５分 

※車でお越しの方は近隣のコインパーキングを 

ご利用ください 

 

「京都府自閉症協会事務所」 

（元 待賢小学校 3階）   

京都市上京区丸太町黒門東入藁屋町 536 

TEL：075-813-5156 

①必ず丸太町通りに面した西門から 

お入りください 

（かがやきの出入り口からは入れません） 

②建物入り口のインターホンを押してください 

③ セキュリティを解除し、ドアを解錠します 

④ 案内表示に従って、３階までお越しください（一足制です） 

 

 

 

🍀活動をお手伝いしてくださる方を募集しております🍀 

 

もっとこんな内容の活動がしたい！という積極的な方はもちろん、この活動の 

の簡単なお手伝いだけという部分的な参加でも大歓迎です。 

世代の異なる保護者同士が活動を通してもっと気軽に交流し、子育ての合間の 

気分転換も兼ねてお互い楽しい時間を過ごしましょう！ 

興味を持たれた方は京都府自閉症協会事務所（askyoto@shirt.ocn.ne.jp） 

まで是非ご連絡ください。 

 

 


