
子育てブレイクタイム 子育てブレイクタイム 
子育ての悩みを話せる人がいない、

周りの理解がなく孤立している、

診断を受けたけれどもどうしていいか分からない

・・・など一人で悩んでいる方

ざっくばらんなおしゃべりの場です。

子育ての合間のブレイクタイム

是非ご参加ください。

オンライン版相談交流会

Zoomで話そう！


